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गणपति अथर्वशीर्व   

   (प्रतितिन केवल सुनने मात्र से ही गणपति जी की कृपा होिी है) 

ॐ नमसे्त गणपिये 

ॐ भदं्र कणेतभिः शृणुयाम देर्ािः । 

भदं्र पशे्यमाक्षतभयवजत्ािः । 

स्थथरैरङै्गसु्तष्टुर्ाग ्‍ँसस्तनूतभिः । 

व्यशेम देर्तििं यदायूिः । 

 

स्वस्स्त न इन्द्रो रृ्द्धश्रर्ािः । 

स्वस्स्त निः पूर्ा तर्श्वरे्दािः । 

स्वस्स्त नस्तार्क्ष्यो अररष्टनेतमिः । 

स्वस्स्त नो बृिस्पतिदवधािु ॥ 

ॐ शास्तिः शास्तिः शास्तिः ॥ 

 

ॐ नमसे्त गणपिये    ॥1॥ 

 

त्वमेर् प्रत्यकं्ष ित्त्वमतस । 

त्वमेर् केर्लं किावऽतस । 

त्वमेर् केर्लं धिावऽतस । 

त्वमेर् केर्लं ििावऽतस । 

त्वमेर् सरं् खस्िदं ब्रह्मातस । 

तं्व साक्षादात्माऽतस तनत्यम्   ॥2॥ 

 

ऋिं र्स्ि । सतं्य र्स्ि   ॥3॥ 

 

अर् तं्व माम् । 

अर् र्क्तारम् । 

अर् श्रोिारम् । 

अर् दािारम् । 

अर् धािारम् । 

अर्ानूचानमर् तशष्यम् । 

 

अर् पुरस्ताि् । 

अर् दतक्षणात्ताि् । 

अर् पश्चात्ताि् । 

अर्ोत्तरात्ताि् । 

अर् चोर्ध्ावत्ताि् । 

अर्ाधरात्ताि् । 

सर्विो मां पाति पाति समताि्   ॥4॥ 
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तं्व र्ाङ्मयसं्त्व तचन्मयिः । 

त्वमानन्दमयसं्त्व ब्रह्ममयिः । 

तं्व सस्िदानन्दाऽतििीयोऽतस । 

तं्व प्रत्यकं्ष ब्रह्मातस । 

तं्व ज्ञानमयो तर्ज्ञानमयोऽतस   ॥5॥  

 

सरं् जगतददं त्वत्तो जायिे । 

सरं् जगतददं त्वत्तस्स्तष्ठति । 

सरं् जगतददं त्वतय लयमेष्यति । 

सरं् जगतददं त्वतय प्रते्यति । 

 

तं्व भूतमरापोऽनलोऽतनलो नभिः । 

तं्व चत्वारर र्ाक् {पररतमिा} पदातन । 

 

तं्व गुणत्यािीििः । 

तं्व अर्थथात्यािीििः । 

तं्व देित्यािीििः । 

तं्व कालत्यािीििः । 

तं्व मूलाधारस्थथिोऽतस तनत्यम् । 

तं्व शस्क्तत्यात्मकिः । 

त्वां योतगनो ध्यायस्त तनत्यम् । 

 

तं्व ब्रह्मा तं्व तर्षु्णसं्त्व 

रुद्रस्त्वतमन्द्रस्त्वमतिसं्त्व 

र्ायुसं्त्व सूयवसं्त्व चन्द्रमासं्त्व 

ब्रह्म भूभुवर्सु्सर्रोम्                     ॥6॥ 

 

गणातदं पूर्वमुिायव र्णावदीसं्तदनतरम् । 

अनुस्वारिः परिरिः ।             

अधेन्दुलतसिम् । 

िारेण ऋद्धम् । 

एित्तर् मनुस्वरूपम्                    ॥7॥ 

 

गकारिः पूर्वरूपम् । 

अकारो मध्यरूपम् । 

अनुस्वारश्चान्त्यरूपम् । 

तबन्दुरुत्तररूपम् । 

नादसं्सधानम् । 

सगं् तििा संतधिः                          ॥8॥ 
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सैर्ा गणेशतर्द्या । 

गणक ऋतर्िः । 

तनचृद्गायत्ीच्छन्दिः । 

गणपतिदेर्िा । 

ॐ गं गणपिये नमिः                    ॥9॥ 

 

एकदताय तर्द्मिे र्क्रिुण्डाय धीमति । 

िन्नो दस्तिः प्रचोदयाि्    ॥10॥ 

 

एकदतं चिुिवसं्त पाशमङ्कुशधाररणम् । 

रदं च र्रदं िसै्ततबवभ्राणं मूर्कर्ध्जम् ॥ 

रकं्त लम्बोदरं शूपवकणवकं रक्तर्ाससम् । 

रक्तगन्धानुतलप्ताङं्ग रक्तपुषै्पसु्सपूतजिम् ॥ 

 

भक्तानुकस्िनं देरं्     जगत्कारणमचु्यिम् । 

आतर्भूविं च सृष्यादौ    प्रकृिेिः पुरुर्ात्परम् । 

एरं् ध्यायति यो तनतं्य स     योगी योतगनां र्रिः  ॥11॥ 

 

नमो व्रािपिये । 

नमो गणपिये । 

नमिः प्रमथपिये । 

नमसे्तऽसु्त लम्बोदरायैकदताय 

तर्घ्ननातशने तशर्सुिाय     र्रदमूिवये नमिः  ॥12॥ 

 

एिदथर्वशीरं् योऽधीिे     स ब्रह्मभूयाय कल्पिे । 

स सर्वतर्घै्ननव बाध्यिे । 

स सर्वत् सुखमेधिे । 

स पञ्चमिापापात्प्रमुच्यिे । 

 

सायमधीयानो तदर्सकृिं      पापं नाशयति । 

प्रािरधीयानो रातत्कृिं         पापं नाशयति । 

सायं प्राििः प्रयुञ्जानो पापोऽपापो भर्ति । 

सर्वत्ाधीयानोऽपतर्घ्नो भर्ति । 

धमावथवकाममोकं्ष च तर्न्दति     ॥13॥ 

 

इदमथर्वशीर्वमतशष्याय न देयम् । 

यो यतद मोिाद्दास्यति स पापीयान् भर्ति । 

सिस्रार्िवनादं्य यं काममधीिे    िं िमनेन साधयेि्  ॥14॥ 
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अनेन गणपतिमतभतर्ञ्चति     स र्ाग्मी भर्ति । 

चिुर्थ्ावमनश्नन् जपति       स तर्द्यार्ान् भर्ति । 

इत्यथर्वणर्ाक्यम् । 

ब्रह्माद्यार्रणं तर्द्यान्न तबभेति कदाचनेति    ॥15॥ 

 

यो दूर्ावङ्कुरैयवजति      स रै्श्रर्णोपमो भर्ति । 

यो लाजैयवजति    स यशोर्ान् भर्ति । 

स मेधार्ान् भर्ति । 

यो मोदकसिसे्रण यजति     स र्ास्ििफलमर्ाप्नोति । 

यस्साज्यसतमस्ियवजति    स सरं् लभिे   स सरं् लभिे  ॥16॥ 

 

अष्टौ ब्राह्मणान्    सम्यग् ग्राितयत्वा सूयवर्चवस्वी भर्ति । 

सूयवग्रिेमिानद्यां   प्रतिमासतन्नधौ र्ा जप्त्त्वा तसद्धमन्त्रो भर्ति 

मिातर्घ्नाि् प्रमुच्यिे । 

मिादोर्ाि् प्रमुच्यिे । 

मिाप्रत्यर्ायाि् प्रमुच्यिे । 

स सर्वतर्द् भर्ति स सर्वतर्द् भर्ति । 

य एरं् रे्द । 

इतु्यपतनर्ि्       ॥17॥ 

 

ॐ शास्तश्शास्तश्शास्तिः ॥ 
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